
中国游泳队在奥运会和世锦赛的辉煌成绩

在备受瞩目的多哈游泳世锦赛上，中国游泳队再次展现出了令人惊叹的实力，

打破了男子 100米自由泳世界纪录，赢得了男子 4X100米自由泳接力冠军，为

国家争得了荣誉。

在男子 100米自由泳比赛中，年仅 19岁的中国选手潘展乐以惊人的表现震

惊了全场观众。他以 46秒 80的成绩打破了 2022年罗马尼亚天才少年波波维奇

的 46秒 86的世界纪录，成为中国首位在男子 100米自由泳项目上打破世界纪

录的选手。这一壮举不仅令潘展乐个人获得了 3万美元的“破纪录奖金”，更彰显

了中国游泳队的强大实力和潜力。

在随后进行的男子 4X100米自由泳接力决赛中，中国队再次展现出了团结

协作的精神，以 3分 11秒 08的成绩勇夺冠军，冲开了欧美选手对该项目的垄

断。其中，潘展乐作为第一棒选手，以 46秒 80的成绩打破了世界纪录，为中

国队奠定了胜利的基础。

此次多哈游泳世锦赛上，中国游泳队的出色表现不仅仅是在男子项目上，女

子项目也同样展现出了不俗的实力。中国游泳队的选手们凭借着顽强的拼搏精神

和高超的技术水平，在各项比赛中不断创造佳绩，为国家争光。

值得一提的是，中国游泳队的成功并非偶然。长期以来，中国游泳协会一直

致力于推广游泳运动，加大对游泳后备人才的培养力度，不断提高教练员的水平

和训练的科学性。这些努力为中国游泳队的崛起奠定了坚实的基础。



我们还需要了解到的是中国第一个打破游泳世界纪录的是庄泳。1992年，

在第 25届巴塞罗那奥运会上，庄泳获得女子 100米自由泳金牌，并刷新了该项

目的世界纪录，成为第一位获得奥运会游泳金牌的中国运动员，并创下了亚洲游

泳运动员在奥运会上夺得第一枚金牌的纪录。

那么中国游泳保持奥运会记录的有哪些：

张雨霏：在 2020年东京奥运会上，她在女子 200米蝶泳项目中以 2分 03

秒 86的成绩夺得冠军，并创造了奥运会纪录。

中国队：在 2020年东京奥运会上，由杨浚瑄、汤慕涵、张雨霏、李冰洁组

成的中国队以 7分 40秒 33的成绩夺得冠军，并创造了新的世界纪录。

孙杨：他在 2012年伦敦奥运会上创造了男子 400米自由泳的奥运会纪录，

成绩为 3分 40秒 14。此外，他还是男子 1500米自由泳世界纪录的保持者，在

2012年伦敦奥运会上以 14分 31秒 02的成绩夺冠。

叶诗文：在 2012年伦敦奥运会上，她以 4分 28秒 43的成绩打破了女子

400米混合泳的世界纪录，并获得了金牌。这一成绩也是奥运会纪录，至今仍未

被打破。

世锦赛和奥运会项目的差别：

和此次多哈世锦赛相比，奥运会少了蝶仰蛙的 50米和混合男女 4×100米自

由泳接力共七项。并且混合男女 4×100米自由泳接力在以往的世锦赛中也是没

有的，是这次 2024多哈世锦赛新加的项目。



男女 4X100米混合泳接力继东京奥运会首次亮相后将继续在巴黎奥运会登

场。在东京奥运会男女 1500米和 800米的自由泳也都加上了，之前的里约奥运

会只有男子 1500米自由泳和女子 800米自由泳。

让我们共同期待中国游泳队在未来的比赛中再创佳绩，为国家体育事业书写

更加辉煌的篇章！


